
  

 

WÜNSCHT IHR KATATE HEALTH CENTER 2022 

 

 

Liebe Freunde/Innen und Unterstützer/Innen unseres 

Krankenhaus Projekts in Uganda! Wir sagen auf diese Weise 

Dankeschön für alle Unterstützung im vergangenen Jahr 2022 

und wünschen Frohe Weihnachten sowie ein gutes Neues Jahr 

2023!  

Dr. med Holger Listle 
 



Frohe Weihnachten und ein herzliches Dankeschön vom  

Katate Health Center Projekt in Uganda 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Wir sagen „Danke“ für alle Unterstützung in 2022 und wünschen ein Gutes Neues Jahr 2023 



  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Das Herzstück unseres Projekts, unser OP – Gebäude ausgerüstet mit  

 einem deutschen Solarsystem, läuft nun das 3. Jahr und bereitet uns  

 allen viel Freude. Seit Inbetriebnahme haben wir ca. 800  

 Kaiserschnitte durchgeführt. Die meisten davon sind „dringliche“  

 Notfall-OP´s bei denen es darum geht, Mutter und Kind buchstäblich  

 das Leben zu retten. 



Neben der Geburtshilfe mit Kaiserschnitten fördern wir die Ausbildung 

unserer jungen, ugandischen Kollegen durch Vermitteln chirurgischer 

Kenntnisse während unserer chirurgischen Camps. Ziel ist es in unserem  

Lehrkrankenhaus lebensrettende Basischirurgie zu etablieren. Nach den  

ersten zwei Jahren zeigten sich in 2022 schon die ersten wundervollen  

Früchte unserer Bemühungen – selbständig durchgeführte Not-OP´s  

durch unsere Ugandischen Kollegen vor Ort, die Menschen in Notlagen 

gerettet haben.   

 

 

 

  

          Das wichtigste bei dem allen ist – ein gutes Team! Dafür sind wir  

          von Herzen dankbar: für unser Team vor Ort. Wir investieren uns 

          ausschließlich in die Ausbildung und Entwicklung einheimischer 

          Ärzte, Pfleger, Krankenschwestern und Hebammen. Damit leistet 

          unser Katate Health Center Projekt einen wertvollen Beitrag zur 

          nachhaltigen medizinischen Entwicklung dieser abgelegenen  

          Region im Süd-Westen Ugandas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Eine der schönsten Früchte unserer Arbeit vor Ort ist die Anerkennung unseres Krankenhauses als offizielle 

Ausbildungsstätte für Krankenschwester- und Hebammenschüler/Innen von den Ugandischen Behörden. Pro Jahr 

bekommen wir ca. 2-3 Schulklassen mit jeweils 30 – 40 Schüler/Innen, die bei uns auf Station, der Geburtshilfe, im 

Kreissaal und im OP ausgebildet werden. 



Ein wesentlicher Teil davon ist unser Ultraschall-Projekt, welches seit 2021 

sehr erfolgreich läuft und seitdem vielen Patienten geholfen hat. Nicht nur  

Schwangere erhalten Routine-Scans zur Überwachung ihrer 

Schwangerschaft, sondern es kommen auch viele andere Patienten,  

die zur Diagnosestellung wesentlich von der Ultraschalluntersuchung 

profitieren und dann zielgerichtet behandelt werden können.  

Pro Monat werden von uns ca. 200 Untersuchungen durchgeführt. 

 

     

     Unser besonderer Dank gilt an dieser Stelle der Stiftung  

     Solidarität und Gerechtigkeit aus Deutschland  

     (Dr. Thewalt), für die großzügige Unterstützung.  

     Das Besondere daran ist die Nachhaltigkeit  dieses Projekts:  

     durch die Untersuchungsgebühren verdient das Krankenhaus 

     ein bisschen mehr als das Gehalt des Ultraschalluntersuchers  

     kostet: eine win-win-Situation für alle. 



  Seit November 2022 besitzt unser OP – Gebäude zusätzlich eine neu  

  eingerichtete Zahnarztpraxis. In dieser Qualität ist sie die bisher einzige  

  im ganzen Distrikt. Dank der großzügigen Unterstützung des Rotary Clubs 

  Memmingen (Dr. Hofmann) konnten wir diese lang ersehnte Investition 

  nun endlich tätigen. Der Bedarf an Zahnbehandlungen ist groß und auch  

  hier wird die Nachhaltigkeit gefördert: die Behandlungsgebühren werden  

  mehr als das Gehalt unseres Zahnarztes einbringen und die laufenden  

  Kosten unseres Krankenhaus Projekts unterstützen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ein paar Zahlen von unserem Krankenhaus Projekt um unseren Alltag vor Ort ein bisschen anschaulicher zu machen: 

jeden Monat behandeln wir ca. 1300 – 1500 ambulante Patienten. Dazu kommen 240 – 250 stationär behandelte Patienten  

monatlich. Dafür benötigen wir alle zwei Monate ca. 1000,- Euro Spenden für Medikamente, weil die staatliche Versorgung 

bei weitem nicht ausreicht.  

 

Jeden Monat betreuen wir 220 – 230 Schwangere in der Geburtsvorbereitung.  

Pro Monat haben wir 90 – 100 Entbindungen, dazu kommen jeden Monat noch 35 – 45 Notfall-Kaiserschnitte.  

In unserem Ultraschall-Projekt werden monatlich ca. 200 Untersuchungen aller Art durchgeführt.  

Die Zahnarztpraxis wird erwartungsgemäß 100 – 150 Patienten pro Monat versorgen.  

 

Dies alles ist nur möglich durch Ihre Unterstützung durch freiwillige Spenden. Ein besonderer Dank an dieser Stelle auch der  

Ein-Zehntel-Stiftung in Stuttgart, die sich an den Kosten für unsere monatlichen Gehälter beteiligt. Zur Zeit haben wir 13 

Angestellte, 4 staatlich Angestellte unterstützen wir zusätzlich, so dass insgesamt 17 Mitarbeiter auf unserer Gehaltsliste  

stehen. Jeder unserer Angestellten erhält ein deutlich geringeres Gehalt als die staatlich Angestellten und arbeitet  

wesentlich härter. Gerne würden wir die Gehälter unserer Mitarbeiter in Zukunft erhöhen. 

 



Zum Unglück kommt manchmal auch noch Pech dazu … 

April 2022 zerstörte ein Zyklon weite Teile unseres  

Krankenhauses, deckte das Dach unserer Geburtshilfe-  

Station und das Dach des Kreissaals ab, während  

die Schwangeren darin in Geburtswehen lagen und ihre  

Kinder zur Welt bringen wollten! Wie durch ein Wunder 

wurde niemand getötet…  

 

 

    

    Fensterscheiben gingen zu Bruch, Wasser drang in Wände  

    und Decken der beschädigten Gebäude ein, Außenwände 

    wurden durch Hagel, Regen, Sturm und umherfliegende 

    Blechstücke z.T. schwer beschädigt. Als uns aller Mut verließ  

    und die Hoffnung für unser Projekt am schwinden war kam 

   die Rettung durch HUMEDICA Deutschland! 



 

Dank der Katastrophenhilfe von HUMEDICA konnten 

die beschädigten Gebäude repariert und das  

Krankenhaus wiederhergestellt werden. 

Im Namen unserer Patienten – 1000 Mal Danke !!! 

         (es wurde noch viel mehr repariert als auf den Bildern zu sehen ist) 

  

 

 

         Durch die rasche Hilfe konnten v.a. Folgeschäden durch 

         die schweren Regenfälle verhindert werden, bevor die 

         betroffenen Gebäude gänzlich zerstört worden wären. 

         Ein besonderes Gebäude war aber nicht mehr zu retten,  

         weil der Zustand vor dem Sturm schon besonders 

         schlecht war: die Küche der Patientenangehörigen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Noch viele weitere kleine und große Abenteuer haben wir 2022 erlebt und überlebt - Dank der treuen Unterstützung aller  

Helfer, Freunde, unseres Teams und Dank Gottes Hilfe. Was hier nicht im Detail berichtet werden kann, sind die vielen  

Namen und Schicksale der Mütter, Kinder und Patienten, die in höchster Not und oft in Lebensgefahr zu unserem Katate 

Health Center gekommen sind und buchstäblich Rettung in letzter Minute erfahren haben. Oft nachts, oft „Routine“,  

meistens ohne, dass jemand außerhalb der Mauern des Katate Health Centers etwas davon mit bekommt.  

 

An dieser Stelle möchte ich jedem einzelnen von Ihnen und von Euch von ganzem Herzen „Danke“ sagen, für alle Hilfe,  

für jedes Gebet, jede Spende und jedes freundliche Wort, dass uns geholfen hat weiter zu machen. Wir wollen ein Licht in  

der Dunkelheit sein, ein Ort der Menschen Hoffnung bietet, ein Ort wo Menschen Rettung erfahren können. Helfen Sie uns  

bitte weiter. Besuchen Sie unsere Webseite (www.katate-health-center.de), kommen Sie nach Uganda um selber zu sehen 

was wir vor Ort tun – seien Sie mit dabei.  

 

Eine frohe Adventszeit und ein gutes Neues Jahr 2023 wünscht Ihnen 

   von Herzen – Gott befohlen 

 

             Dr. med Holger Listle & 

            das Katate-Health-Center Team 

http://www.katate-health-center.de/


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  


